Auflaufform
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Ich benutze normalerweise den feuerfesten Glasdeckel meines
Braters als Auflaufform. Fur 2 Personen ist das gut geeignet,
die Menge des in dieser Auflaufform zubereiteten Auflaufs ist
ausreichend.

Wenn ich jedoch einmal etwas nur fur mich alleine zubereiten
will, ist diese Auflaufform weniger geeignet. Eine Lasagne fur
1 Person wurde ich in der Mitte der Auflaufform auftirmen, sie
wirde aber wahrend des Backens zerlaufen. Und ein Auflauf in
dieser Form ist eben fur 1 Person zu viel, ich hatte eine
zweite Portion des gleichen Essens fur den Folgetag, was ich
normalerweise nicht so gern mag. FuUr eine Person ist somit
eine solch grole Auflaufform eher unpassend.

Also habe ich ein wenig Geld investiert und mir diese kleine,
rechteckige Auflaufformen mit Deckel gekauft. Sie hat ein
Fassungsvermégen von 1 1 und die Male 17 x 14,5 x 6 cm. Und
sie ist naturlich backofenfest, dann aber auch mikrowellenfest
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und spulmaschinengeeignet.

Ich habe darin schon eine Lasagne fur mich zubereitet und was
soll ich sagen, die Zutaten passen alle genau in diese
Auflaufform hinein und man hat ein einzelnes Gericht fur eine
Person. Man kann auch einen einzelnen Hahnchenschenkel oder
einen kleinen Braten mit vielleicht 600 g darin gut fur eine
Person zubereiten.

Wichtigste Merkmale:

= Material: Hartglas

= Farbe: Durchsichtig

» Oberflachentyp: Poliert

= Form: Rechteckig

= Kapazitat: 1 Liter

 Enthalt: Auflaufform mit Deckel

Wie so viele Produkte in den letzten Jahren ist auch diese
Auflaufform in China hergestellt worden, aber das habe ich
erst festgestellt, als sie geliefert worden war. Sie hat somit
die Reise um die halbe Welt fir mich angetreten.

Neue Wokpfanne zum
Pfannenruhren
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Zum Pfannenruhren

Ich hatte im letzten Jahr in eine neue Wokpfanne investiert.
Die erste Zeit war ich sehr begeistert von der Wokpfanne, weil
auf der festen Antihaftbeschichtung auch wirklich jegliche
Flissigkeit abperlte, egal, ob es Wasser oder 0Ol war.

Leider hat sich aber dann genau diese Amtihaftbeschichtung,
obwohl ich Gerichte immer nur mit dem Holzkochloffel
pfannengeruhrt habe, nach einigen Monaten abgeldst, so dass im
Endeeffekt der Boden ganzlich ohne Beschichtung war, nur
reines Metall zeigte und dieses naturlich zu rosten begann.

Aus diesem Grund entschied ich mich bei einem erneuten Neukauf
einer Wokpfanne: Es kommt mir keine antihaftbeschichtete
Pfanne mehr in die Kulche!

Daher habe ich zu dieser preiswerten Wokpfanne aus Edelstahl
gegriffen, die keine Antihaftbeschichtung hat,
induktionsgeeignet 1ist und auch spulmaschinengeeignet 1ist.
Jetzt bin ich auf die ersten Kochergebnisse gespannt!

Produktinformationen:



Griffmaterial: Edelstahl

Backofentauglich: Nein

Antihaftbeschichtung: Nein

Spulmaschinenfest: Ja

Empfohlene Anwendungen fur Produkt: Braten unter Ruhren

Spezifische Verwendungsmoglichkeiten fur Produkt: Wokkochen,
Ruhren, Sautieren

Form:

rund

- Vielseitige Kochmdglichkeiten: Die GRAWE Wokpfanne @ 28
cm ist das perfekte Werkzeug, um authentische Wok-
Gerichte zu zaubern. Mit ihrer grofSzigigen GroBe konnen
Sie braten, diunsten, schmoren und mehr ? alles in einem
Kochgeschirr.

» Hochwertige Materialien: Hergestellt aus unbeschichtetem
Edelstahl, bewahrt diese Pfanne den puren Geschmack
Ihrer Zutaten. Die Qualitat und Robustheit garantieren,
dass sie jahrelang in Ihrer Kuche treue Dienste leisten
wird.

» Glas-Deckel fur Prazision: Der mitgelieferte Glas-Deckel
ermdoglicht es Ihnen, Ihre Mahlzeiten im Auge 2zu
behalten, ohne den Deckel abzunehmen. Dies spart Energie
und sorgt fur optimale Kochergebnisse.

= Fir alle Herdarten geeignet: Diese Pfanne ist kompatibel
mit Induktions-, Gas-, Elektro- und Glaskeramikherden,
sodass Sie sie auf jedem Herd verwenden konnen.

= MUhelose Reinigung: Dank der Spulmaschinenfestigkeit
mussen Sie sich nach dem Kochen keine Gedanken uUber die
Reinigung machen. Geniellen Sie Ihre Gerichte ohne
lastigen Abwaschstress.
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