Lammlachs mit Pastinaken-
Puree

Ein einfaches Gericht. Mit wenigen Zutaten. Schnell
zubereitet.

Mein heutiges Festtags-Menu zu Neujahr.
Lammlachse.

Zubereitet mit Pastinaken, die ich zu einem Pluree fein
puriere. Das Plree gelingt sehr wilrzig und schmackhaft.

Ich gebe den Lachsen auf jeweils beiden Seiten jeweils 4
Minuten. Damit gelingen die Lachse medium gegart.
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