Rinderleber auf mediterranem
Gemusebett

Ein Rezept fur eine leckere, gebratene Rinderleber.

Ich brate die mehlierte, gewlrzte Rinderleber auf jeder Seite
nur zwel Minuten 1in viel Butter kross an.

Und sie gelingt einfach hervorragend, ist zwar durchgegart,
aber noch leicht rosé.

Als Beilage gibt es ein mediterranes Gemusebett aus
verschiedenem Gemuse, das ich auch in Butter anbrate, leicht
wlrze und unter die Leber als Bett gebe.
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