
Schweine-Nackensteaks  mit
Bohnen
Nackensteaks  sind  immer  wieder  schmackhaft,  man  kann  sie
wirklich des öfteren essen. Ich würze sie nur mit Paprika,
Salz  und Pfeffer.

Dazu  als  Gemüse  ein  einfaches  Bohnengemüse,  das  ich  mit
Bohnenkraut würze und mit Crème double verfeinere.
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