
Taste if Ireland
Ein, man könnte sagen, traditionell deutsches Gericht. Steak,
verfeinert mit Kräuterbutter, und Bratkartoffeln.

Für die Steaks verwende ich irische Rumpsteaks, das Steak zu
einem Gewicht von etwa 300 g.

Für  die  Beilage  verwende  ich  Frühkartoffeln,  die  ich  in
Salzwasser gare, dann in Scheiben schneide und kräftig kross
anbrate.

Ich  bereite  die  Rumpsteaks  medium  zu,  indem  ich  sie  auf
jeweils jeder Seite etwa 2 Minuten kross anbrate.

Lecker!
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