
Schweinefilet und Pastinaken-
Stampf
Schweinefilet, in große Stücke geschnitten, schön gewürzt mit
Paprika und grobem Peffer und in Olivenöl gebraten.

Dazu Stampf aus Pastinaken. In den Stampf gebe ich noch einen
Schuss Olivenöl, wer möchte, kann auch gern stattdessen ein
Stück Butter hinzugeben. Gewürzt mit Paprika, Salz, Pfeffer
und einer Prise Zucker.

Wenige Zutaten. Einfache Zubereitung. Schnell erledigt. Und
sehr lecker!
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